Bac Si va lwong tam
N.V. Phay viét theo loi ké

Ctru nguoi trén may bay

Mot hanh khach 1a mot thanh nién tré dang mang 6ng nghe (headphone, Kopfhérer) xem phim vui trén chuyen
may bay hang khong tir phi truong J. Kennedy New York vé Frankfurt vao ngay 08.12.2006 sau mot chuyén
vieng tham khoang 10 ngay ¢ thanh phd New York va thim dira em gdi dang hoc ¢ dai hoc New York
University, Stern School. Sau khi c4t canh va bay duoc khoang 4 gio dong ho, may bay dang ¢ cao d6 khoang
33.000 feet (khoang 11 km) cach mit bién. Nhin qua ctra s0 cua mdy bay thi troi da t01 han, hanh khach khong
thdy gi ngoai khong gian den nghit. Hau hét hanh khach dang ru hon trong nhing gidc ngii chap chon. Nhung
ciing ¢6 nguoi doc bao hodc xem phim v.v. Khong khi trong may bay tuong dbi yén lang. C6 18 ai ai ciing mong
doi may bay dén noi som, ha céanh.

Bong nhién c6 nhimng chiéu dai vién hang khong v6i vé mit lo ling truéc mot hanh khach trac tubi qua 43, nguoi
Gia Ni Dai, dang nam dai bét tinh trén 15i di giira hai hang ghé ngdi. C6 nhimng hanh khach khac dimg gan do
xam xi vé bénh nhan. Mdi liic tiéng on cang 16n va cang lan ra khap moi noi. Ngudi thanh nién dang xem phim
bong nhién virt 6ng nghe xudng va chay nhanh lai noi ngudi hanh khach dang nam thi bi mot nit chiéu dai vién
hang khong ngén can:

- Xin moi 6ng tranh ra xa vi mot hanh khach dang bét tinh, kha nghiém trong
Thanh nién dap lai:

- Thua ba, t6i 1a bac si .
Pdng thoi ngudi thanh nién mudn 14y thé bac si dé dua cho chiéu dai vién xem. Chua kip dwa thi nit chiéu dai
vién da nhanh miéng noi:

- Xin nho béc si ctru hanh khach nay
Ttc thi, nguoi thanh nién da yéu cau nir chiéu dai vién mang hop ctru thuong va binh dudng khi, dong thoi bac
sT da dung nhitng ngén tay bac mach bénh nhan ngay tirc khic. Mach tai ¢6 tay ciia bénh nhan khong nhay, tai
yét hiu (trén cd) ciing khong, & nguc ciing ching nghe dong tich gi. Mic dii gwong mic cua béc si rit binh tinh
nhung trude tinh thé nhu vay béc si da ciing thay hoi lo lang cho sb phan hanh khach ndy vi may bay dang & trén
bau troi tich mich dang bay vuot dai duong khong thé nao dap ngay dé cap ctru bénh nhén duoc mac du tinh
trang ctia bénh nhan c6 nguy kich dén dau. Nhanh 13m 1 dap xudng phi trudng nao gan nhat ma thoi néu co su
yéu cau ciia bac si cap ciru. Tirc thi v6i kinh nghiém lam viéc bac si da nhanh tay coi quan ciia hanh khach bat
tinh d6 va béc mach tai han. Trong long bac si cam thay vui vi mach cua bénh nhan con dap mac du dap rat yeu
6t. Thé thi con nude con tac. Khi binh duong khi vira dugc nir chiu dai vién mang t6i, bac si da cho bénh nhan
tho dudng khi ngay. Bac si dd nhd mét hanh khach ngdi gan bén canh bénh nhan gitr 2 chén bénh nhan trén d6
cao vira phai dé cho mau trong co thé bénh nhan nhanh chay lai vé tim, dong thoi bac si da dung hai ban tay 4n
manh ting nhip 1én nguc bénh nhan. Sau nhing phit véi phuong phap cap ctru, bac si da thdy guong mit bénh
nhan thay dbi tir xanh mét tré nén tuoi tir tir tré lai. Lic by gio bac si dung 6 dng nghe mach tim trong hop cp
ctru dé do mach cua bénh nhan thi thay mach tim bat dau dap tur tir dap déu d3n hon. Sau khoang 7 phut tlep tuc
cép ctru thi bénh nhan d3 hi tinh trd lai. Béc si d3 diu bénh nhén vé chd ngéi va theo doi tiép tuc tinh trang bénh
nhan qua nhing sy do hoi vé tinh trang sirc khoé ciia bénh nhan da c6 trong quéa khtr nhu thé nao dé bac si viét
bién ban va c6 nhitng dé nghi can thiét d6i vi bénh nhan khi may bay dap xudng phi truong. Sau khi viét bién
ban, bac si doc cho bénh nhan nghe rdi bénh nhan ky xac nhan va bién ban ciing dugc trao cho phi hanh doan.

Trong lic bac si dang cap ctru bénh nhéan c6 nhitng hanh khach lo xa noi réng Khong biét c6 phai ngudi do 1a
bac st that khong ma trong thay tré qua. Nhung c6 nguoi lai noi: Ong 4y thdy tré ma cip ciru lanh nghé qua vay
nhu vdy ong 4y 1a béac si dung rdi. Mot hanh khach tré tudi ngdi ké bén bac si truée khi xay ra sy viéc thi da tro
chuyén v&i ngudi thanh nién tré ndy va ciing di dwoc biét nguoi thanh nién d6 that sy 1a bac si va c6 ta da noi:
Thanh nién 4y that sy 1a mot bac si day quy vi. Xin quy vi yén tim.

Sau khi bénh nhan bét dau tinh tré lai thi c6 mot bac si nguoi Gia Na Pai ciing voi dén. Dén noi 6ng thay bac si
tré tudi cap ciru kha lanh nghé nén ong ciing cam thay vui ming rang dong nghiép di ctru ngudi. Sau do, tat ca
hanh khach trén may bay déu vd tay vang doi tan thuong nhitng hanh dong ctru ngudi cua bac si dén tir P
qudc giéng nhu chuyén phim vay.

Thanh nién véi hanh dong ctru nguoi éy 1a bac si Nguyén van Phuc, tot nghiép bac siy khoa tai dai hoc Giessen,
Cong Hoa Lién Bang BPuc nam 2005 lﬁ’c 26 tudi va dang lam vi¢c tai bénh vién ¢ Limburg thudc khoa ndi
thuong, cap tinh va do6i khi lam & phong cap ctu.



Bic si va dong hwong

Pa 2 tudn rdi bac s Phuc chua vé thim cha me, mic du béac si Phiic 1am viée & bénh vién cach nha cha me
khoang 90 km. Cong viéc thi rit nhiéu. Mot sb ban ddng nghiép ving mit nén béc si Phiic phai thay thé, hon nira
béc si Phuc di c6 mot s kinh nghiém lam viéc ¢ nhiing khoa cép curu, khoa cép tinh va ndi thuong nén da dugc
yéu gﬁu gitp do. Béc si Phuc hang tudn choi thé thao, thé ma trong thoi gian gan day béc si ciing phai ving mat
doi lan.

Cubi cung bac si cung phai sap xep thoi gian va di vé thim cha me vao mét ngay chu nhat cua thang 10 nam
2006. Khi bac si v€ nha thdm viéng cha me va hoi tham ste khoe cha me thi cha me ké t6t nhung dong thoi cha
me thut lai chuyén viéng tham mot bac gai trén 70 tudi, ddng huong dang song tai Frankfurt da bi binh phai dua
vao nha thuong cip clru va méi try vé nha.

Nguyén nhan, truéc d6 mot tuan, bac dang nau nuéng & nha bép trong dip L& Tho Bat Quéan Trai do Chi Hoi
Phat Tir tai Frankfurt t6 chirc thi dén ngay cudi cting bac bi choang vang mit may va ngét xiu, phai dwoc dua vao
nha thuong. O bénh vién bac khai 1a dau gan nhung bac si bénh vién khong tim ra chimg binh gan va cudi cling
sau 1 tudn 1& bac nim tai bénh vién dé dugc theo doi thi ho cho xut vién. Vi bac séng mét minh, con cai thi &
qué xa, tiéng Ptc thi khong hiéu nhiéu nén bac khong hiéu bac si ¢ bénh vién n6i gi. Khi vé nha bac cam thay
rat lo ling vi bac khong hiéu bi bénh gi, cr nghi 14 bi bénh gan. Khi ba con dén thim viéng, hoi tham thi bac
ciing khong biét bénh gi ma ké, chi biét néi rang dau gan. Nhitng gi bac si ¢ bénh vién néi thi bac khong hiéu.
Ciing t6i nghiép cho bac.

Khi béc si Phiic dugc me thuét lai thi bac si Phuc néi vi me rang dé con dén tham bac dé biét bac bi bénh gi ma
gitip d& bac. Thé thi bac si Phuc da nho me lién lac va da dén viéng tham bac dy. Sau khi bac si Phiic dén thim
béc ciing nhur lién lac v6i bénh vién sau d6 thi duoc biét ring bac do bi bénh bao tir. Diéu dau don thay 1a bénh
bao tir ma bac khong biét. Ctr mdi lan bac bi dau trong bung thi bac lai udng dau xanh. Loai dau xanh rat nong.
Ubng nhiéu dau xanh néng, bung cang bi dau va rat ¢6 hai cho bao tir. Sau khi thim hoi, ciing nhu béc si Phuc
tric tiép lién lac voi bénh vién dé biét thém chi tiét v& bénh nhan, bac si Phiic di khuyén bac dimg nén udng
dau xanh nita va nén di bac si khi bj dau dé nho béc si diéu tri thi tot hon. Tir d6 dén nay, miy thang qua, bénh
trang cia bac khong tai phat. Xin chic mirng bac va xin ca ngoi long nhiét thanh cua bac si N. V. Phuc.
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